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VARESE GOLF ACADEMY
JUNIOR TEAM

MISSION 2026

Promuovere il gioco del golf come disciplina sportiva
e come scuola di vita.

Avvicinare i giovani al golf e accompagnarli in un percorso di crescita sportiva e
personale, diffondendo i principi di rispetto, di disciplina, di fair play e di passione
per il gioco con l'obiettivo di educare non solo atleti consapevoli ma anche
persone responsabili, capaci di affrontare le sfide del campo e della vita con
correttezza, impegno e spirito sportivo.

Ai giovani principianti offrire un ambiente accogliente, sicuro e stimolante, in

cui imparare le basi tecniche del golf divertendosi, sviluppando coordinazione,
concentrazione e spirito di squadra, nel pieno rispetto delle regole e dell'etichetta
del golf.

Ai giovani agonisti favorire lo sviluppo del talento attraverso un percorso tecnico,
con allenamenti mirati e una preparazione fisica e mentale adeguata, per aiutarli
ad esprimere il proprio potenziale sia sportivo che umano.




Primavera
Beginners




CORSI E ATTIVITA 2026
PRIMAVERA BEGINNERS

Corso riservato a tutti i ragazzi/e a partire dai 6 anni che
vogliono avvicinarsi al golf e imparare i fondamentali di

tecnica e di gioco, promuovendo un approccio ludico e

di lavoro di gruppo.

Maestri: Stefania Croce, lvan Campi, Pietro Ricci

Durante il corso verranno insegnate nozioni tecniche e
teoriche sui fondamentali dello swing e su tutti gli aspetti
del gioco del golf oltre alle regole di comportamento e
di etichetta.

IL corso si svolgera in due cicli, uno primaverile e uno
autunnale, di 9 allenamenti ciascuno

Ciclo primaverile: marzo - aprile - maggio
Ciclo autunnale: settembre - ottobre - novembre

Le stagioni sono indipendenti e liscrizione puo essere
limitata a una delle due.

IL corso si svolgera il sabato dalle ore 14.00 alle ore 16.00
e prevede 9 lezioni a ciclo.

CALENDARIO LEZIONI
Sabato 21 febbraio: evento di apertura e presentazione programma.

Ciclo primaverile

Mese di marzo, sabato: 7-14-21-28 Gratuito per i neofiti (prima iscrizione)
Mese di aprile, sabato: 11-18

Mese di maggio, sabato: 9-16-23

Ciclo autunnale

Mese di settembre, sabato: 12-19-26

Mese di ottobre, sabato: 3-10-17-24

Mese di novembre, sabato: 8-15-22

In caso di maltempo o diimprevisti le giornate verranno sempre recuperate.

COSTO ISCRIZIONE
Ciclo Primaverile: 250€ + 20€ per la tessera FIG

Ciclo Autunnale: 250€

NB: Le lezioni del mese di marzo saranno gratuite per chi é alla prima
iscrizione, a seguire: 200€

Opzionale:

Carnet di 10 lezioni individuali di 30 minuti al prezzo agevolato di 200€
da concordare direttamente con i maestri.

Altermine della stagione ci sara la Gara finale che vedra la partecipazione
di tutti gli i giovani golfisti del Golf Club Varese.
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CORSI E ATTIVITA 2026
PRIMAVERA AVANZATA

Riservata ai giocatori under 18 con l'abilitazione
per andare in campo.

Maestri: Pietro Ricci, lvan Campi, Stefania Croce

Obiettivo:

« migliorare dal punto di vista tecnico e di gioco,
confrontandosi con altri ragazzi della medesima eta,
creando spirito sportivo e di gruppo.

Cosa offriamo:
« 2 cicli di 9 allenamenti ciascuno;
« 40 impulsi a ciclo per le palline del campo pratica.

Ciclo primaverile: marzo - aprile - maggio
Ciclo autunnale: settembre - ottobre - novembre

Le stagioni sono indipendenti e liscrizione pud essere
limitata a una delle due.

IL corso si svolgera il sabato dalle ore 16.00 alle ore 18.00
e prevede 9 lezioni a ciclo.

CALENDARIO LEZIONI
Sabato 21 febbraio: evento di apertura e presentazione programma.

Ciclo primaverile

Mese di marzo, sabato: 7-14-21-28
Mese di aprile, sabato: 11-18

Mese di maggio, sabato: 9-16-23

Ciclo autunnale

Mese di settembre, sabato: 12-19-26

Mese di ottobre, sabato: 3-10-17-24

Mese di novembre, sabato: 8-15-22

In caso di maltempo o di imprevisti le giornate verranno sempre recuperate.

COSTO ISCRIZIONE
Ciclo Primaverile: 250€ + 20€ per la tessera FIG

Ciclo Autunnale: 250€

Consigliato: (da un minimo di 3 a un max di 5 partecipanti, 30€ ciascuno)
Domenica dalle g alle11 (Indicativamente 6 incontri a stagione).

Uscite in campo per migliorare il gioco e imparare le regole e l'etichetta.
NB: la partecipazione ai giri la domenica é facoltativa e puo essere
indipendente dal corso del sabato.

Opzionale:
Carnet di 10 lezioni individuali di 30 minuti al prezzo agevolato di 200€
da concordare direttamente con i maestri.
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CORSI E ATTIVITA 2026

Riservata ai giovani giocatori interessati a divertirsi
giocando a golf.

Maestri: Pietro Ricci, lvan Campi, Stefania Croce

Obiettivo:

« migliorare dal punto di vista tecnico e di gioco, creare

lo spirito sportivo e di gruppo per iniziare il percorso
agonistico.

Cosa offriamo:
« 2 cicli di 9 allenamenti ciascuno;
« 40 impulsi a ciclo per le palline del campo pratica.

Ciclo primaverile: marzo - aprile - maggio
Ciclo autunnale: settembre - ottobre - novembre

Le stagioni sono indipendenti e liscrizione pud essere
limitata a una delle due.

IL corso si svolgera il mercoledi dalle ore 14.00
alle ore 16.00 e prevede 9 lezioni a ciclo.

JUNIORES

CALENDARIO LEZIONI
Sabato 21 febbraio: evento di apertura e presentazione programma.

Ciclo primaverile

Mese di marzo, mercoledi: 4-11-18-25
Mese di aprile, mercoledi: 8-15-22
Mese di maggio, mercoledi: 6-13

Ciclo autunnale

Mese di settembre, mercoledi: 9-16-23

Mese di ottobre, mercoledi: 7-14-21-28

Mese di novembre, mercoledi: 8-15

In caso di maltempo o di imprevisti le giornate verranno recuperate.

COSTO ISCRIZIONE:
Ciclo Primaverile: 250€ + 20€ per la tessera FIG

Ciclo Autunnale: 250€
E raccomandata la partecipazione ad entrambi i cicli.
Opzionale:

Carnet di 10 lezioni individuali di 30 minuti al prezzo agevolato di 200€
da concordare direttamente con i maestri.
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CORSI E ATTIVITA 2026
AGONISTICA BABY

Riservata ai giocatori under 14 con partecipazione ai
Local Tour US Kids, interessati a competere a livello
nazionale, corso opzionale o integrativo al corso
‘Primavera Avanzata” del sabato.

Criteri per partecipare ai 3 raduni:

« partecipare ad almeno 1 gara U.S. Kids
presso il nostro Circolo e 2 gare U.S. Kids in Circoli
che non siano il Golf Club Varese;

« possedere almeno la qualifica GA dal maestro
(giocatore abilitato);

« essere provvisti di attrezzatura completa.

Maestri: Pietro Ricci, lvan Campi, Stefania Croce

Obiettivo:
« migliorare dal punto di vista tecnico e di gioco,
costruendo una base solida per lattivita agonistica.

Cosa offriamo (minimo 4 iscritti):

« 3 raduni (6 ore ciascuno) nel periodo inverno-primavera;

« 3 raduni (6 ore ciascuno) nel periodo estate-autunno;

« con il raggiungimento di 5 iscritti a ciclo peri 3 raduni,
verra aggiunta gratuitamente una giornata di prova
campo in una gara a scelta del circuito U.S. Kids
accompagnati dal Maestro di riferimento;

« 35 impulsi a ciclo per le palle di pratica;

« 2 polo con il logo del circolo.

COSTO ISCRIZIONE
Partecipazione solo ai 3 raduni 250€ a ciclo

Partecipazione solo alla lezione del sabato
(primavera avanzata) 250€ a ciclo

Partecipazione sia alla lezione del sabato
(primavera avanzata) che ai 3 raduni 470€




CORSI E ATTIVITA 2026
AGONISTICA

Riservata ai giocatori under 18 con partecipazione
ai circuiti federali, interessati a competere a livello
nazionale e nei campionati a squadre e ai giocatori
di circolo con handicap inferiore a 4.

Maestri: Pietro Ricci, lvan Campi, Stefania Croce

Obiettivo:

« progressione nell'ordine di Merito Nazionale e
inserimento nei team per il Campionato a Squadre o
per i tornei a squadre in rappresentanza del Circolo.

Cosa offriamo:

« 3 raduni (1 giorno) nel periodo inverno-primavera;

« 3 raduni (1 giorno) nel periodo estate-autunno;

« 2 prove campo per le gare piu importanti
(almeno 4 giocatori di circolo iscritti alla gara);

« 70 impulsi a ciclo per le palle di pratica;

« 2 polo con il logo del circolo;

« Sacca da golf logata per i giocatori selezionati
ai campionati a squadre.

NB: al momento dell'iscrizione verra consegnato
il regolamento per la categoria agonistica.

COSTO ISCRIZIONE:;
Ciclo Primaverile: 250€ + 20€ tessera FIG

Ciclo Autunnale: 250€
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